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HPV NOS HOMENS - 0 QUE IMPORTA SABER?

0 que é o HPV?

0 Papilomavirus Humano (HPV) é um virus muito frequente
que infeta 75 a 80% de homens e mulheres sexualmente
ativos, ao longo da vida.®

Como se adquire a infecao por HPV?

transmite facilmente no contacto pele com pele e durante
as relagoes sexuais (genital, anal ou oral). A infecao por
HPV é uma das infecdes sexualmente transmissiveis
(IST) mais frequentes.®

0s homens também estao em risco de infecao por HPV?

Sim, a infecao por HPV ndo acontece sé no sexo feminino.
Qualquer individuo sexualmente ativo estd em risco

de infecdo por HPV. Este virus infeta igualmente homens

e mulheres. E muito provavel que possa ser infetado pelo
HPV e ndo se aperceba uma vez que a maioria das infecdes
ndo apresenta qualquer sintoma ou sinal.®

0 PAPILOMAVIRUS HUMANO (HPV) E RESPONSAVEL POR:

Como pode o HPV afetar os homens?
BEXIGA

Na maioria das vezes o virus é eliminado espontaneamente
pelo organismo e a infecdo ndo evolui para doenca.

Nos casos em que o HPV néo ¢ eliminado pode causar
varios tipos de cancro e outras doencas genitais.

As verrugas genitais sdo a doenca genital mais frequente,
mas o0 HPV também estéa associado a cancro do pénis,
cancro do anus e alguns tipos de cancros
da cabeca e pescoco.?
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Como se pode evitar a infecao por HPV?

O preservativo protege contra a maioria
das infecdes sexualmente transmissiveis
incluindo HIV e deve ser usado de forma
consistente, mas no caso da transmissao
do HPV ndo assegura uma protegao
completa.’Mesmo com preservativo

¢ possivel ficar infetado através da zona
de pele que nao fica coberta. Algumas
doencas associadas ao HPV podem
também ser prevenidas pela vacinagao.

Alguns tipos de





